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Bonjour amis Léos et Lions du Québec, 
 
Le grand Symposium Léo a eu lieu le 20 avril dernier et fut couronné de succès ; interactions, 
informations sur les nouveautés du programme Léo ont fait de ce Symposium. 
 

Un succès Royal. 
 

Les aspects de nos trois pignons : RECRUTEMENT. 
MEMBERSHIP EXPÉRIENCE LÉO.  
Et TRANSITION. 

 

Ont enrichis tous les participants qui y ont assistés. 
 

Les Léos ont toujours le vent dans les voiles, voyez-vous même les statistiques. 
 
 

Tableau : 1.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Tableau : 2.   
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mot du président de la CoMMission jeunesse et Club léo. 

19

1052

19

7,787 Clubs Leos

153 Pays et Territoires

236,707 Leos Inscrits

1/02/24

1600
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Leo Club Statistics
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Lion Claude Gilbert, Commission Jeunesse et Léo 
 Club Lions de Ste-Marie de Beauce 
 Courriel : claudegilbert_@hotmail.com  

  

Nos Léos de la province se portent à merveille et sont au nombre de 64 membres et ont plus que 
doubler les activités de service dans leur communauté. 
 
 
 

Plusieurs Clubs ont comme ambition d’ouvrir un Club Léo. 
 
 
 

Et il me fait plaisir de les assister dans leurs démarches.  
 
 
 

Plusieurs Clubs sont à l’élaboration et réalisation de la structure de nouveaux Clubs Léos. 
 
 
 

Je suis disponible pour présenter des séances informatives à vos Zones et Clubs. 
 
 

N’oubliez pas, pour un projet LÉO ou SÉANCE 
INFORMATIVE DE COMMUNIQUER AVEC MOI, 

JE SUIS DISPONIBLE POUR VOUS. 
 
 

  

Les Activités des Clubs LÉOS. 
Club LÉO ‘’Les Draveurs’’ de Dolbeau-Mistassini. 

Le 14 mars dernier le Club Léo "Les Draveurs" effectuais leur  
2ième sortie au Centre d'hébergement de soins de longue durée l'Oasis. 
 

Ils ont pu faire un bricolage sous le thème de Pâques avec les  
résidents.  
 
 

                         Une activité appréciée de tous et toutes! 
  
 
 

                                Bravo les Draveurs ! 
 

 

 
  

 
 

 

 
 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA REVUE LÉO L’ACTION                                       4         4iemr Édition 2023-2024                       Avril 2024. 
 

Club des Léopards – Nouveaux membres. 
Le club des Léopards s'est enrichi de quatre nouveaux membres. Ils ont été intronisés en compagnie de 
leurs parents et de plusieurs membres Lions. 
 

  

DISTRICT U-2.     Club Léo de la Tuque – Semaine de la persévérance scolaire. 

Dans le cadre de la semaine de la persévérance scolaire, la conseillère Leo nous a demandé de 
confectionner des biscuits chinois contenant des messages d'encouragement. Les membres du club Leo, 
accompagnés de membres Lions et d'enseignants de l'école, ont cuisiné 450 biscuits qui seront distribués 
dans chaque classe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

Club des Léopards – Journée de la femme. 
Lors de la journée de la femme, l'animatrice communautaire de la Résidence des  
Bâtisseurs a invité les membres du club des  
Léopards à venir partager avec les dames sur  
leur vécu.  
Leo Morgane a joué du piano et  
Leo Marilou a chanté. Les membres ont  
échangé avec plusieurs résidentes. 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DISTRICT U-3.       CLUB LIONS AVENIR DE SAINT-PIERRE ET MIQUELON. 
                                                Service en faveur des enfants 2023-2024.  
                                                       Projet « Les drôles de bouilles ».  
 Nous avons eu le plaisir de présenter en septembre 2023 à Saint-Pierre puis, en  
octobre à Miquelon, les « coloriables » et « coloriboards » des « Drôles de bouilles ». 
 

Un concept innovant, drôle, pédagogique et soucieux de l’environnement car c’en  
est ainsi fini du papier. 
 

Des tables à colorier à l’infini ; des histoires et des personnages qui poussent à la  
découverte ; des jeux et des ateliers d’apprentissage adaptés de la méthode  
Montessori. 
 

Leurs objectifs : favoriser l’inclusion, le partage, l’expression de soi ; développer la  
motricité fine, la coordination et la concentration de vos enfants ; les rendre encore  
plus créatifs, autonomes, et les sensibiliser à la préservation de la nature, de la flore,  
des océans, et des écosystèmes. 
 

Tous ces matériels sont adaptés aux enfants à partir de 2 ans, à certaines  
pathologies, au développement de l’imagination et à celui du  
vocabulaire.  
 

Autour de ces tables, on parle d’émotions, de partage, d’écologie, on  
joue, on s’invente des histoires, on apprend les fondamentaux, et on fixe  
parfois, et au besoin, des repères. 
 

15 de ces tables et 7 tableaux ont été remis aux écoles maternelles  
de Saint-Pierre et de Miquelon, aux cabinets d’orthophonie, à  
l’Accueil de Loisirs des jeunes enfants de Saint-Pierre, au Centre  
Hospitalier ainsi qu’à la maison Ronald Mc Donald de St John’s TNL  
où beaucoup d’enfants de Saint-Pierre et Miquelon sont accueillis lorsqu’ils doivent se rendre à Terre-
Neuve pour se faire soigner. 
 

                                Tous ces petits utilisateurs ont été enchantés de ces dons ! 
 

PS : Les grands aussi ont adoré  
 
 
 
 

 

 
Léo la Mascotte du  
Club Lions Avenir 
aime aussi ce 
concept et colorie. 

 
Photo de groupe des membres du 
Club Lions Avenir et des enfants de 
l’Ecole de Miquelon. 
 

Club des Léopards – Visite de jeunes. 

Les membres du Club des Léopards ont reçu à leur école la visite de jeunes de la paroisse qui seront 
confirmés au mois de mai.  
L'objectif était d'expliquer leur implication dans leur milieu.  
Une jeune fille nous a mentionné son intérêt à se joindre au  
groupe. 
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Les membres du Club Lions Avenir et les 
heureux récipiendaires de Saint-Pierre.   
 

 
Découverte des « Drôles 
de Bouilles » par les 
enfants de l’Ecole 
Maternelle de Miquelon. 
 

 
La Présidente du Club Lions Avenir de  
St Pierre & Miquelon, Valérie Claireaux, 
accompagnée des partenaires locaux du 
projet (Allianz, Caisse Epargne, 
Collectivité Territoriale). 

Activités Jeunesse – Club Lions de Sainte-Blandine. 

Les membres du Club Lions de Sainte-Blandine ont été très actifs pour les jeunes en 2023.  
En effet, les 15 et 19 décembre 2023, nous avons été invités à remettre notre tradionnelle  
canne de Noël à chaque enfant  
des écoles des Merisiers de Sainte-Blandine ainsi que de Boijoli de Saint-Narcisse-de- 
Rimouski. Nos membres étaient accompagnés de notre mascotte Léon. Merci aux écoles de  
nous accueillir et c’est oujours un plaisir de rencontrer les enfants et voir leur sourire.  
 

Également, durant l’année 2023, le Club Lions a remis des trousses sensorielles destinées  
aux enfants ayant un trouble du spectre de l’autisme, un trouble du déficit de l’attention et/ou de  
l’anxiété qui fréquentent le camp de jour du quartier Sainte-Blandine | Mont-Lebel, l’école des Merisiers de 
Sainte-Blandine ainsi que le CPE Les Trois Coins de Sainte-Blandine.  
 

Depuis le début de l’année scolaire, les parents, les enfants et le personnel enseignants des secteurs de  
Sainte-Blandine, Mont-Lebel et Saint-Narcisse peuvent bénéficier gratuitement du matériel scolaire  
remis par le Club Lions de Sainte-Blandine. Une levée de fonds a été réalisée à cet effet avec le projet  
Crayon et baluchon.  
 

En juin 2023, les membres du Club Lions de Sainte-Blandine ont fait le bonheur à certains élèves  
s’étant illustré sur l’engagement et la persévérance scolaire. En effet, des bourses ont été remises aux  
élèves finissants de 6e année du primaire et de deuxième secondaire.  
 

Merci de votre attention ! 
 
Info : Les membres du Club Lions de Sainte-Blandine.  
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Message de la présidente de la Commission Jeunesse District U-3. 

 

                                      Lion Linda Essiambre, Ph. D.                                       

                                      Présidente de la Commission Jeunesse 2023-2024. 
                                      Club Lions de Rimouski, District U-3. 
                                      linda_essiambre@uqar.ca  
 

                                             INVITEZ-MOI POUR UNE SÉANCE INFORMATIVE DANS VOTRE CLUB  
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Activité Jeunesse - Club de Rimouski. « Rouleau vibrant ». 
 Le Club Lions de Rimouski a offert un rouleau vibrant à un groupe d’élèves en difficulté à l’école 

Élizabeth Turgeon.  
 
 

Ce rouleau a des effets bénéfiques sur le comportement des  
élèves qui ressentent des moments de stress ou de fatigue et  
favorise grandement le climat d’apprentissage en classe. 

 

 
 

Activités jeunesse - Club Lions D’Amours de Matane. 

Nous avons marqué la journée Internationale de l’enfance du 20 novembre, comme à chaque année, en 
distribuant des clémentines aux 4 garderies de Matane (288 enfants) afin de souligner les besoins au 
niveau de la faim dans le monde. 
 

Nous remettons les caisses de clémentines au responsable des garderies depuis la pandémie. 
 

Lion Marie-France Coulombe; 
Club Lions D’Amours de Matane. 
 

  

MERCI ! 
 

< Je tiens à remercier tous les Lions 
 

qui ont contribué de près ou de loin au succès de la Commission Jeunesse 
 

en participant aux divers concours, 
 

votre implication est des plus précieuse > 
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Lion Alex Dumai,                                       
Président de la Commission Jeunesse 2023-2024. 
Club Lions de Princeville, District U-4. 
                                       

Message du président de la Commission Jeunesse District U-4. 

Mes chers collègues Lions du district U4,  
 
 
J’aimerais prendre le temps de vous remercier encore une fois pour l’ensemble des activités jeunesse que 
vous réalisez dans vos clubs respectifs.  
 
Pour cette dernière édition de l’année, j’aimerais remercier particulièrement le club lions de Warwick pour 
la place accordée aux jeunes de la maison des jeunes de Warwick lors de leur souper-bénéfice du 3 avril 
dernier.   
 
Voir l’implication de ces jeunes dans le vestiaire pendant cet évènement annuel démontre une fois de plus 
que plusieurs de nos jeunes veulent s’impliquer dans leurs collectivités, contrairement à ce que plusieurs 
anciens pourraient penser.  
 
Il suffirait peut-être de trouver la bonne formule de motivation pour pouvoir les impliquer et faire appel à 
leur jeunesse, connaissance et leadership dans nos clubs respectifs. 
 
Comme vous le savez déjà, les jeunes d’aujourd’hui sont notre relève de demain.  
 
Merci encore pour vos implications méritées auprès de nos jeunes.  
 
A bientôt chers collègues lions du district U-4 et au plaisir de lire et de voir d’autres activités réalisées 
avec et pour nos jeunes lors de la prochaine parution du journal Leo. 

 

DISTRICT U-4.                 Activités jeunesse – Maison des jeunes.  
Club Lions de Warwick. 

Lors de notre souper-bénéfice du 3 avril dernier, des jeunes de la Maison  
des jeunes de Warwick se sont occupés du vestiaire pour les participants  
de notre soirée. 
 

Pour l'instant, c'est tout ce que nous avons à proposer comme activité avec  
les jeunes. 
 
 
 
 

Lion Maryse Roux ; 
Vice-présidente 
Club Lions de Warwick 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÉDITORIAL. 
 
 

Amis Lion et Léo,  
 
 
L'année du Lionisme est quasi terminée on doit prévoir 2024-2025.   

 
Les Club Léos vont bien, les jeunes se sont activés et ont instauré et produit des 
nouveautés.  
 

BRAVO. 
 

Lion Claude Gilbert travaille sans relâche pour la fondation de nouveaux clubs Léos. 

 
Il ne ménage ni son temps, ni son énergie.  

 
Amis lions, encouragez-le ne le laisser pas seul faire face à ces défis ;  

 
Augmenter le nombre de clubs Léo dans la Province de Québec.  

 
Soyez généreux, donnez votre temps pour les jeunes c’est notre relève. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          Bernadette-Roy-Couture, PDG. Éditorialiste. 
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NOUS   SERVONS 

  
 

Éditrice de la Revue LÉO L’ACTION 
 
 

Lion Bernadette Roy-Couture, PDG. 
 

Montage  
 

Lion Gilles Fournel, Club Lions de Charlesbourg. 
Traduction 
Lion Michel Nicolas Haddad, PDG. 
Président de la Commission Jeunesse / Léo 
Lion Claude Gilbert. 
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